EUSKAL HERRIA

TRAVESIA DE MONTANA
PARQUE NATURAL DE GORBEA

TRAVESIA DE MONTANA

DOSSIER INFORMATIVO
2025 | 22-23 DE OCTUBRE
TRAVESIA DE MONTANA | TRAVESIA DE 2 DIAS
ORGANIZA: GARMENDI MENDI GIDARIA

IIIIIIIIIIIIIIIIIIII



PRESENTACION

TRAVESIA DE MONTANA PARQUE NATURAL DE GORBEA

El Parque Natural de Gorbeia, entre Bizkaia y Alava, es uno de los espacios
mas emblematicos de la montafa vasca. Con sus bosques, crestas calizas vy
praderas de altura, ofrece un entorno privilegiado para una travesia
especial los dias 22 y 23 de noviembre, que combina naturaleza, cultura vy

montana.

El recorrido nos llevara a adentrarnos en Itzina, el impresionante laberinto
kdrstico donde la historia y la mitologia vasca se entrelazan con un paisaje
Unico. También ascenderemos a la mitica cima del Gorbeia (1.482 m), coronada

por su cruz y simbolo de unidén entre territorios.

La noche la pasaremos en el refugio de Gorbeia, disfrutando del ambiente
montanero antes de completar una travesia que invita tanto al esfuerzo
fisico como a la conexidén con la naturaleza y la identidad cultural de este

territorio.
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DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

TRAVESIA DE MONTANA PARQUE NATURAL DE GORBEA

ETAPA 1 - PAGOMAKURRE - 0JO DE ATXULAR - ITZINA - SUPELEGOR - KARGALEKU - REFUGIO

Ruta lineal | 10km | +700m de desnivel | Nivel Técnico: Moderado | Fisico: Facil

Partiremos del parking de Pagomakurre para adentrarnos en el laberinto
natural de Itzina, accediendo por el iconico Ojo de Atxular. A lo largo del
recorrido visitaremos cuevas como Supelegor y Arkuaxpe, descubriendo también

la historia y la mitologia que envuelven este enclave singular.

Sera wuna ruta 1lineal, apta para todo el publico, que combina lugares
impresionantes y rincones de gran valor natural. E1l itinerario suma 10 km vy
750 m de desnivel acumulado, una exigencia moderada que nos permitira

disfrutar con calma del paisaje.

Al final de 1la jornada alcanzaremos el zrefugio de Gorbeia, donde
descansaremos y compartiremos la cena para recuperar fuerzas de cara a la

ascensién a la cima al dia siguiente.

Es importante tener en cuenta que, aunque se trata de una ruta sencilla y
accesible, requiere estar habituado a caminar varias horas por senderos de
montafa. La jornada tendra una duracion aproximada de 5 horas, por lo que
recomendamos a todas las personas interesadas valorar su condicion fisica
antes de inscribirse, con el fin de garantizar tanto el disfrute como 1la

seguridad de todo el grupo.
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DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

TRAVESIA DE MONTANA PARQUE NATURAL DE GORBEA

ETAPA 2 - REFUGIO DE GORBEIA - GORBEIA 1482M - REFUGIO GORBEIA - PAGOMAKURRE

Ruta lineal | 10km | +550m de desnivel | Nivel Técnico: Facil | Fisico: Facil

Partiendo del refugio de Gorbeia, nos dirigiremos hacia la mitica cumbre del
Gorbeia (1.482 m), coronada por su caracteristica cruz. Desde 1la cima
disfrutaremos de vistas de 360° sobre todo el Parque Natural de Gorbeia, un

espectaculo panoramico inolvidable.

Descenderemos por Arranbaltza para variar el zrecorrido y regresaremos al
refugio, donde haremos una pausa y disfrutaremos de un buen bocadillo antes
de retomar la ruta. Continuaremos por el camino de Arraba hasta llegar al

parking de Pagomakurre, punto de inicio de la travesia.
Se trata de una ruta facil, apta para todo tipo de publico, que combina 1la
experiencia de la montana con paisajes espectaculares y momentos de descanso

comodos y agradables.

NOTA IMPORTANTE

Debemos tener en cuenta la época del afno en la que realizaremos la travesia.
A finales de noviembre, las temperaturas en el Parque Natural de Gorbeia
suelen ser bajas, por lo que es fundamental contar con material adecuado para

afrontar el frio y mantener la seguridad.

Ademas, es imprescindible seguir de cexrca 1la meteorologia, ya que las
condiciones pueden variar zrapidamente y afectar al desarrollo de 1la

actividad, pudiendo modificar el plan previsto.
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EL GUIA

Soy Ibai Iturria Garmendia, nacido y criado en Bera, un lugar que despertd

mi pasidén por la naturaleza y el deporte.

En el ano 2013 decidi dar un giro en mi vida y centrarme en la montana, un
entorno que siempre me habia atraido. Mi camino comenzd en el trail
running, una disciplina que me permitidé combinar mi amor por el deporte con
la naturaleza. Sin embargo, una lesidn me obligd a dejar la competicion, lo
que me llevé a replantearme mis objetivos y a profundizar en mi formacidn

como montanero.

Entre los afos 2022 y 2024, decidi dar un paso mas en mi pasién por 1la
montana y completé mis estudios como guia de montana, logrando convertir mi
amor por este entorno en una profesién. Este proceso me permitid no solo
mejorar mis habilidades técnicas, sino también aprender a compartir esta
pasién con otros y a guiar de manera segura a quienes, como Yyo, buscan

superar retos en la montana.

Hoy, estoy aqui para acompafarte en tu proximo desafio. Sera un honor
compartir contigo mi experiencia y conocimiento mientras te guio a través
de esta aventura inolvidable, explorando juntos los paisajes Unicos que nos

ofrece la montana. jPreparate para el reto, porque la montafa nos espera!

IBAI ITURRIA GARMENDIA

TD2 - GUIA DE MEDIA MONTANA (AEGM N° 2195 - UIMLA)
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RECORRIDO

TRAVESIA DE MONTANA PARQUE NATURAL DE GORBEA

22 DE NOVIEMBRE

SABADO | 10:00am
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23 DE NOVIEMBRE

DOMINGO | 08:00AM
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PRECIO

TRAVESIA DE MONTANA PARQUE NATURAL DE GORBEA

e Asesoramiento previo a la actividad.

* Pernocta en Gorbeiako Aterpea en régimen media pension.

e Servicio de guiaje x 2 dias. Guia de Media Montana titulado (AEGM-UIMLA)
e Seguros de accidentes y responsabilidad civil.

e Honorarios del guia de montana AEGM - UIMLA

e T.V.A

e Gastos de traslado del cliente al punto de inicio y vuelta a su destino.

e Gastos extra no incluidos debido a la modificacidén del programa
provocados por circunstancias no controlables como desastres naturales,
problemas atmosféricos o meteoroldgicos, etc.

e Almuerzo/comida en el refugio de Gorbeia a la vuelta (Domingo)

e Cualquier compra que haga el cliente.

e Cualquier servicio no especificado en el apartado anterior “incluye”.

PRECIO

Grupo reducido (4-9): 190€/pax

Grupo grande (10 - 12): 165€/pax

FIANZA: 25€ (Todos los detalles sobre la fianza en el documento de las condiciones generales de contratacion)

GRUPO MINIMO: 4pax
GRUPO MAXIMO: 12pax
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MATERIAL

TRAVESIA DE MONTANA PARQUE NATURAL DE GORBEA

PARA EL MONTE

Mochila de 501 con cubremochila.

Botas de montana impermeables y transpirables. De cana media.

Ropa técnica transpirable (camiseta, pantalon largo, forro polar).
Chaqueta impermeable y cortavientos (tipo GoreTex. Sino chubasquero).
Plumifero.

Gorro, guantes y braga para el cuello (opcional).

Bastones de trekking ajustables (opcional pero recomendado).

Gafas de sol con proteccion UV.

Kit basico de primeros auxilios. Botiquin.

Cantimplora o sistema de hidratacidén tipo “Camelback” (minimo 2 L).
Snacks energéticos (frutos secos, barritas, geles).

Crema solar y protector labial.

Pequeno paraguas (si llueve).

Teléfono mévil cargado.

Comida: Comida principal para la etapa del sabado

PARA EL REFUGIO

Saco de dormir o saco sabana (En el refu hay mantas)
Ropa para dormir o pijama

Toalla y neceser. Para la ducha, aseo personal
Calzado cdémodo para después del trekking

Sandalias, “crocs”, etc...

Ropa de cambio.

Frontal

DOCUMENTACION PERSONAL

DNI.
Licencia federativa de montana (si aplica).
Tarjeta sanitaria.

Dinero en efectivo (60€). GCAR /AENDI

IBAIl ITURRIA GARMENDIA

Tarjeta bancaria.




GALERIA DE FOTOS

TRAVESIA DE MONTANA PARQUE NATURAL DE GORBEA
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INSCRIPCIONES

TRAVESIA DE MONTANA PARQUE NATURAL DE GORBEA

Si te animas a participar en la travesia, puedes ponerte en contacto conmigo
enviando un mensaje a info@garmendi.eus o por WhatsApp al 647 29 61 04. Te
enviaré el formulario de idinscripcion y 1la documentacidén necesaria para

completar tu registro.

Gracias de antemano por estar interesado en las actividades propuestas.

Espero que la propuesta haya sido de su agrado.

WHATSAPP - 647 29 61 04 (IBAI ITURRIA GARMENDIA)
info@garmendi.eus

Instagram - @_garmendi_ - @ibai_iturria_garmendia
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