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EXPLICACION

A continuacidén encontraréis un calendario provisional de travesias y salidas
programadas entre abril y septiembre. Estas fechas estan planteadas con 1la
intencion de ofreceros una visidén general de los viajes que se prevén para
la proxima temporada, de modo que podais organizar con antelacién vuestras

vacaciones o dias libres si os interesa participar.

Desde 1la empresa haremos todo 1lo posible para mantener 1las fechas
propuestas. Sin embargo, es importante tener en cuenta que pueden producirse
pequeiios cambios (como mover algun dia arriba o abajo) debido a 1la
coordinacion con refugios, alojamientos u otras entidades externas a nuestra

gestion.

Por tanto, este calendario es wuna aproximacion inicial, pensada para

facilitar vuestra planificacion.

Las fechas definitivas se confirmaran previsiblemente a mediados o finales

de enero.

iGracias por vuestro interés y ganas de seguir compartiendo montana!

A/ GAR-MENDI

-IBAIl ITURRIA GARMENDIA
MEND GIDARIA



EL GUIA

GARMENDI MENDI GIDARIA

Soy Ibai Iturria Garmendia, nacido y criado en Bera, un lugar que despertd

mi pasidén por la naturaleza y el deporte.

En el ano 2013 decidi dar un giro en mi vida y centrarme en la montana, un
entorno que siempre me habia atraido. Mi camino comenzd en el trail
running, una disciplina que me permitidé combinar mi amor por el deporte con
la naturaleza. Sin embargo, una lesidn me obligd a dejar la competicion, lo
que me llevé a replantearme mis objetivos y a profundizar en mi formacidn

como montanero.

Entre los afos 2022 y 2024, decidi dar un paso mas en mi pasién por 1la
montana y completé mis estudios como guia de montana, logrando convertir mi
amor por este entorno en una profesién. Este proceso me permitid no solo
mejorar mis habilidades técnicas, sino también aprender a compartir esta
pasién con otros y a guiar de manera segura a quienes, como Yyo, buscan

superar retos en la montana.

Hoy, estoy aqui para acompafarte en tu proximo desafio. Sera un honor
compartir contigo mi experiencia y conocimiento mientras te guio a través
de esta aventura inolvidable, explorando juntos los paisajes Unicos que nos

ofrece la montana. jPreparate para el reto, porque la montafa nos espera!

IBAI ITURRIA GARMENDIA

TD2 - GUIA DE MEDIA MONTANA (AEGM - UIMLA)

GAR-/NENDI

“IBAIl ITURRIA GARMENDIA



ABRIL

BORTZIRIAK XTREME 2026 (22 EDICION)
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1 2
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Bortziriak Xtreme 2026
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DOMINGO

5

BORTZIRIAK
XTREME
2026
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19

26

iVolvemos con la segunda edicidén de esta travesia de 4 etapas recorriendo

toda la muga de Bortziriak con Gipuzkoa y Lapurdi!

Una ruta de baja montafa, si..

Fijate en 1las cifras:

acumulado.

4 etapas,

ipero fisicamente exigente!

85 km y 4.900 m de desnivel positivo

Una experiencia Unica para personas bien preparadas fisicamente y con ganas

de afrontar nuevos retos.

GCAR:
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MAYO

TRAVESIA VALLE DEL BAZTAN

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

1 2 Y

Travesia Travesia Travesia
Valle del Baztan @ Valle del Baztan | Valle del Baztan

4 5 6 7 8 9 10
1 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

Travesia Valle del Baztan
iRegresamos con la 42 edicion de esta preciosa travesia por el corazén del

Valle de Baztan!

Una experiencia Unica para descubrir los oficios tradicionales del valle,
conocer su historia y disfrutar de sus productos tipicos, directamente de

la mano de sus habitantes.

Ruta de 3 etapas de baja montana, accesible y pensada para quienes buscan
caminar sin prisa, conectar con el entorno y saborear la cultura baztanesa,

con exigencia fisica minima.
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JULTO

LUNES MARTES MIERCOLES
1
TOUBKAL
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EXPRESS
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RUTA DE LAS RUTA DE LAS
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EXPRESS

16
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TOUBKAL
4167M
EXPRESS

10
MENDI
UDALEKUOAK
BELAGUAN
15-17 URTE

17

24

3]

RUTA DE LAS

GOLONDRINAS GOLONDRINAS | GOLONDRINAS | GOLONDRINAS

4DIAS 4DIAS

Propuestas para Julio

e Toubkal Express:

4DIAS

4DIAS

SABADO

4

TOUBKAL
4167M
EXPRESS

1
MENDI
UDALEKUOAK
BELAGUAN
15-17 URTE
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VUELTA AL
MIDI D'OSSAU
+ PEYREGET

DOMINGO
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TOUBKAL
4167M
EXPRESS
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MENDI
UDALEKUOAK
BELAGUAN
15-17 URTE
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26

VUELTA AL
MIDI D'OSSAU
+ PEYREGET

Salida express de 5 dias de duracidén para intentar

subir el Toubkal (4.167m) la montana mas alta de Marruecos (Alto Atlas).

e 3000 ibones:

Trekking muy conocido en el Pirineo por etapas.

Nosotros

proponemos la modalidad MARMOTA. Travesia de 4 dias con 57km y 3.280m D+

e Vuelta al Midi D’ossau:

D'ossau. Pernocta en el refugio de Pombie. 25km | 1800m D+

e Ruta de las Golondrinas:

Esta ruta circular de 2 dias al mitico Midi

Es una travesia circular en el Pirineo navarro-

francés que recorre las zonas como Belagua, Linza y Pirineo Francés.

o Nuestra ruta elegida es la Golondrina Clasica: 4 etapas, 62km, 3.500m

D+

GCAR:
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LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
1 2
3 4 5 6 7 8 9
TOUBKAL + TOUBKAL + TOUBKAL +
TIMESGUIDA + TIMESGUIDA + TIMESGUIDA +
RAS RAS RAS
3X4000 3X4000 3X4000
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TOUBKAL + TOUBKAL + TOUBKAL +
TIMESGUIDA + TIMESGUIDA + TIMESGUIDA +
RAS RAS RAS
3X4000 3X4000 3X4000
22 23
24 28 29 30

31

Propuestas para Agosto

e Toubkal + Timezguida + Ras: La ruta de los 3x4000. Viaje de 6 dias a

Marruecos para ascender los 3 mas altos del Alto Atlas. Son 3 dias de
montana

e La senda de Camille: Una travesia mitica de 7 etapas que transcurre por
el PARQUE NATURAL VALLES OCCIDENTALES Y EL PARC NATIONAL DES PYRENEES

e Ruta de las golondrinas (Golondrina Clasica): Es una travesia circular

Linza

en el Pirineo navarro-francés que recorre las zonas como Belagua,

y Pirineo Francés.

“IBAI ITURRIA GARMENDIA:
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SEPTIEMBRE

LUNES
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28
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TIMESGUIDA +
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3X4000

MARTES
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Propuestas para septiembre

e 3000 ibones:

JUEVES VIERNES

10 1

17 18

3000 IBONES 3000 IBONES

4 DIAS 4 DIAS
24 25
TOUBKAL + TOUBKAL +
TIMESGUIDA + | TIMESGUIDA +
RAS RAS
3X4000 3X4000

SABADO

12

VUELTA AL
MIDI D’OSSAU
+ PEYREGET

19

3000 IBONES
4 DIAS

26
TOUBKAL +
TIMESGUIDA +
RAS
3X4000

Trekking muy conocido en el Pirineo por etapas.

DOMINGO

13

VUELTA AL
MIDI D’OSSAU
+ PEYREGET

20

3000 IBONES
4 DIAS

27
TOUBKAL +
TIMESGUIDA +
RAS
3X4000

Nosotros

proponemos la modalidad MARMOTA. Travesia de 4 dias con 57km y 3.280m D+

e Vuelta al Midi D'ossau:

D’'ossau. Pernocta en el refugio de Pombie. 25km | 1800m D+

e Toubkal + Timezguida + Ras:

Marruecos para ascender los 3 mas altos del Alto Atlas.

montana

Esta ruta circular de 2 dias al mitico Midi

La ruta de los 3x4000. Viaje de 6 dias a
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PRECIO

Por el momento no hay precios actualizados para las propuestas.

En el caso de las travesias La Senda de Camille, Ruta de las Golondrinas vy
3000 Ibones, los precios y 1las fechas definitivas estaran disponibles a

finales de enero (se intentara tener todo cerrado lo antes posible).

Para el resto de propuestas, los documentos informativos con los precios

cerrados se entregaran antes de finalizar el ano 2025.

e Asesoramiento previo a la actividad.

e Gestion de reserva de todas las travesias.

* Bolsa para el montafero incluido con regalos (segun travesia).

e Material de seguridad en caso de emergencia. Receptor Satelital.

e Alojamiento en los refugios en régimen de Media Pension + picnic durante
la duracién de la travesia.

e Servicio de guiaje. Guia de Media Montana titulado (AEGM-UIMLA)

e Seguros de accidentes y responsabilidad civil.

e Honorarios del guia de montana AEGM - UIMLA

e T.V.A

e Gastos de traslado del cliente al punto de inicio y vuelta a su destino.

e Gastos extra no incluidos debido a la modificacién del programa
provocados por circunstancias no controlables como desastres naturales,
problemas atmosféricos o meteoroldgicos, etc.

e Cualquier compra que haga el cliente.

e Cualquier servicio no especificado en el apartado anterior “incluye”

A/ GAR-MENDI

CIBAIl ITURRIA GARMENDIA-
G DA

*MENDI 1 R



NOTA IMPORTANTE SOBRE ESTE DOCUMENTO

Este documento no es una guia informativa de las propuestas, sino un
calendario orientativo con 1las fechas previstas para las actividades de
abril-mayo y Jjulio-agosto-septiembre. Como hasta ahora, cada pzropuesta
contara con su documento informativo completo, que se compartira en cuanto
esté finalizado. La difusion oficial se zrealizara a través de redes
sociales, 1la pagina web y 1los canales de comunicacién disponibles

(Instagram y WhatsApp).

DISPONIBILIDAD DE FECHAS Y PRECIOS

En el caso de las travesias La Senda de Camille, Ruta de las Golondrinas vy
3000 Ibones, las fechas definitivas no pueden confirmarse todavia, ya que
es necesario coordinarlas con las empresas que gestionan los alojamientos.
No obstante, ya se ha iniciado el contacto y se han propuesto las fechas
que figuran en este documento.

El objetivo es que todas las fechas y precios estén confirmados para
mediados o finales de enero (y si es posible, antes).

Por su parte, las travesias Bortziriak Xtreme, Vuelta al Midi y el viaje al

Toubkal estaran disponibles antes de finalizar este ano.

TAMANO DE LOS GRUPOS
e Travesias en Pirineos: maximo 8 participantes

e Resto de actividades: maximo 10-12 participantes

INSCRIPCION PRIORITARIA

Como has mostrado interés en el calendario de verano, puedes dejar tu
nombre en las propuestas que te interesen. De esta forma, cuando los
documentos definitivos estén listos, los recibiras directamente por coxrreo

electrdnico, antes de su publicacion general.

GAR-/NENDI
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INSCRIPCIONES

Si te animas a participar en alguna propuesta, puedes ponerte en contacto
conmigo enviando un mensaje a info@garmendi.eus o por WhatsApp al 647 29 61
04. Te enviaré el formulario de inscripcién y la documentacidn necesaria

para completar tu registro.

Gracias de antemano por estar interesado en la travesia. Espero que la

propuesta haya sido de su agrado.

WHATSAPP - 647 29 61 04 (IBAI ITURRIA GARMENDIA)
info@garmendi.eus

Instagram - @_garmendi_ - @ibai_iturria_garmendia
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